
■近年の高齢化社会の進行に伴い、大動脈弁狭窄
症の患者さまは増加しています。この疾病は症状
が出現してくると数年で死に至る病気ですので、
速やかな治療が必要となります。当院は大きな総
合病院とは異なり小回りの利く循環器専門病院で
あり、さらに急性期病床だけでなく地域包括ケア
病床や療養型病床なども有しており、あらゆるス
テージの高齢者の方にも対応が可能なことを活か
して多くの患者さまの治療が可能です。

■大動脈弁狭窄症は、大動脈弁の開きが悪くなり、
血液の流れが妨げられてしまう疾患です。聴診と
エコー（体外から超音波で心臓を観察する方法）
によって診断されますが、動悸や息切れ、疲れや
すさなどの症状が徐々に進行するため、自覚しに
くいのが現状です。胸痛や失神などの重い症状が

出て初めて自覚したり、心不全と診断され入院後
に判明する場合や、検診時の聴診で心雑音を指摘
されて見つかることもあります。はじめは弁の病
気ですが進行すると心臓全体の病気になり、弁を
取り換えても回復しません。自然に治ることもな
いので、早期の診断と治療を行うことが非常に大
切です。

■気になる患者さんがおられましたら、是非とも
当院にご紹介ください。また、何なりとご照会・
ご相談ください。

■ 2018 年 10 月 2日（火）、当院で施行された
PCI 件数が開院以来 10,000 例に達しました（開
院は 1991 年 5月）。これもひとえに地域の皆さ
まのご理解・ご協力の賜物であり、深く感謝申し
上げます。

■病気の数を誇ることは適切ではないと思われま
すし、単に通過点にしか過ぎませんが、これまで
の感謝の気持ちを込めて、ささやかながら、11

TAVIの実施施設として認定されました

　　 PCI* の件数が 10,000 例を超えました！ ＊心筋梗塞や狭心症などの患者さまの血液の通りが悪くなった心臓の冠状動脈に対し、カテーテルを使って治療する
「経皮的冠動脈カテーテル治療」のこと。

月 2日（金）に記念イベント・講演会および祝
賀会を開催しました。記念イベントでは、PCI を
多数行っている齋藤滋先生（湘南鎌倉総合病院
総長）をお招きして、心筋梗塞の患者さまにPCI
を施して頂き、その卓越した手技を講義室に設置
したスクリーンを通じて当院内外の医師の方々等
にご覧いただきました（その模様は、テレビ・新
聞でも取り上げて頂きました）。さらに、齋藤先
生にはPCI の歴史とこれからの展望等について、

豊富なご経験と最新の知見に基づきご講話頂きま
した。その後の祝賀会では、当院OBを含む関係
者が集い、懇親を深めることができました。

■当院は、これからも地域の皆様の信頼に応え続
けていくべく、努力して参る所存です。何卒よろ
しくお願いします。

2018 年 10 月、当院は関連学会協議会より TAVI の実施施設として認定されました。
石川県内では金沢大学附属病院に次いで 2番目の認定です。
TAVI（経カテーテル大動脈弁留置術 <Transcatheter Aortic Valve Implantation>）とは重度の大動脈弁狭
窄症に対して、カテーテルを使用して新たな人工弁に取り替える治療法です。

TAVIはこれまでの外科的開胸手術によらず低侵襲に行え、患者さまの負担を減らす治療法です。
このため、高齢であったり、他の病気のリスクを持っているなどの理由で、外科的開胸手術が困
難とされる患者さまを対象に行われます。

※TAVI イラストはいずれもエドワーズライフサイエンス株式会社さまより
ご提供いただきました

鉛筆ほどの太さに折りたたまれ
た生体弁を装着したカテーテル
を、太ももの付け根の 1cm弱
の小さな穴から大腿動脈にいれ
て、心臓まで運びます。

生体弁が大動脈弁の位置に到達
したらバルーン（ふうせん）を
膨らませ、生体弁を広げ、留置
します。

生体弁を留置した後は、カテー
テルを抜き取ります。
生体弁は留置された直後から、
患者さまの新たな弁として機能
します。

動悸 息切れ 疲れやすい
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■病院理念■
 高度な循環器専門医療から高齢者慢性期医療にいたるまで「患者さま」
に寄り添った医療を提供します。
■ビジョン■
 循環器病院の総合的地域中核病院になること。
　地域・患者ニーズに合わせた病院機能への転換。

浅ノ川病院グループ
心臓血管センター

舳倉島夏期総合診療に参加して

外来担当医一覧表

■平成 30年 8月 4日、5日に舳倉島診療所、石川県および輪島
市の共催による「舳倉島夏期総合診療」に参加しました。舳倉島
は輪島の北方約 50kmに位置する孤島であり、自治医科大卒業 3
年目の若い先生が、島民の診療に携わっています。総合診療実施
時の島民は約 120名程度であり、56名（各科合計の延べ受診者
147名）が受診しました。海女さんの海に潜る仕事を反映し、耳
鼻咽頭科の診療および内科（特に循環器内科）の診療が実施され
ました。

■私は 10年前から毎年、内科・循環器内科担当医師として診療
にあたり、当院からは今回、近岡莉央看護師と畑森陽花看護師も参加しました。内科の受診者は 50
名で当院にて血管形成術あるいは外科手術を受けた方々を含めて、島民の 1/3 以上の方々を診察でき

ました。また精密検査の必要な方が数人認められ、後日、精密検
査予定となりました。

■周囲 4kmの「おだやかで、ゆ～くりとした時間」を満喫でき
る孤島ですが、人口減少・高齢化の波が徐々に舳倉島にも押し寄
せて来ています。民宿に一泊しての診療活動ですので、この民宿
が閉鎖とならないことを祈るばかりです。

循環器内科　副院長　堀田　祐紀

月 火 水 木 金 土
AM PM AM PM AM PM AM PM AM PM AM

内 科

循環器内科

名 村 ① ③ ⑥
池 田 ① ⑥
堀 田 ① ⑥
寺 井 ④ ① ⑥
辻 本 ② ⑥
役 田 ⑥
藤 田 ⑤ ⑤ ② ⑥
橋 本 ⑥
小 林

不 整 脈 科 木 村 ⑦ ⑧ ⑧
腎 臓 内 科 浅 香
糖尿病内科 林（真）
呼吸器内科 西 山 第4
消化器内科 稲 垣

①初診専用外来（受付は11:30まで） ②初診専用外来 藤田（第1・3週）辻本（第2・4・5週）（受付は11:30まで）
③フットケア外来　④禁煙外来　⑤睡眠時無呼吸外来（14時～17時：要予約）　⑥ 8週に1回
⑦ペースメーカー外来（第1・2・4週のみ）　⑧不整脈外来（要予約）

心臓血管外科
上 山 ①
乃 田
坂 倉 ②
三 上 ③

①リンパ浮腫・多汗症　②ペースメーカー外来※　③新患静脈瘤外来（要予約）※
※緊急手術で休診の場合もありますので、お問合せください

放射線科 分 校
整形外科 出 村 第1

林（克） 第3

■　外来診療時間　■
月～金 9:00～12:00、13:30～16:00
土 9:00～12:00（毎月第2土曜日休診）

■ 当直スタッフ 直通電話 ■
　当院では、当直スタッフ直通の携帯
電話 (PHS) を用意しています。
胸痛などの症状で心臓病が気になる方、
症状にお困りの方、ご遠慮なくご利用
ください。

当直スタッフ 直通番号
平日夜間、土・日・祝日の全日
☎070-5063-8000

■　面会時間　■
　当院の面会時間は 20時までとなって
います。緊急を要する患者さま以外は、
21時以降入館をお断りしています。申
し訳ございませんが、緊急のご用の方
は夜間受付までお越しください。

救急は24時
間

365日対応
☎076-253

-8000


